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Conmemoracion 12 de febrero: ‘Dia de las Manos Rojas’
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Introduccion

ElL 12 de febrero de 2002 entré en vigor el Protocolo facultativo de la
Convencion sobre los Derechos del nino [y la nina] relacionado con la
participacién de las nifieces en los conflictos armados. Este protocolo ¥
plantea la importancia de reafirmar la proteccion de las ninas y los |
ninos ante los perjuicios causados por su participacion en la guerra, que
tienen consecuencias en su calidad de vida, su desarrollo integral y su

seguridad (Oficina del Alto Comisionado de los Derechos Humanos de las
Naciones Unidas - OHCHR, 2000).

En este contexto, la Convencidon plantea la necesidad de proteger a las
ninas y los ninos del fendomeno de reclutamiento forzado y evitar su
participacion en acciones bélicas, confrontaciones armadas, como

informantes y/o cualquier forma de utilizacion en el marco de los conflictos
armados (OHCHR,2000).

Para ello, la Convencidn conmina a los Estados a que ratifiguen el protocolo
de adoptar las medidas pertinentes para impedir el reclutamiento vy la
utilizacion de ninas, ninos y adolescentes en los grupos armados; asi como,
impulsar las medidas legales correspondientes para prohibir y tipificar
estas practicas, con el fin de sancionar a los actores armados que recurran
a ellas.

Cada ano, diversas organizaciones de la sociedad civil conmemoran la
entrada en vigor del protocolo, fecha conocida como el “Dia de las Manos
Rojas”, un llamado al alto al reclutamiento?! , uso? vy utilizacion® de ninas,
ninos y adolescentes en el conflicto armado (COALICO, 2025).

A mas de dos décadas de la adopcion de este instrumento internacional, la
vinculacion de ninas, ninos y adolescentes sigue siendo utilizada por los
grupos armados como un mecanismo para aumentar su pie de fuerza vy
“fortalecer sus estrategias de coercion, intimidacion y violencia contra la
poblacion civil” y “también incrementar sus capacidades de cultivos de uso

ilicito, procesamiento y trafico de drogas” (Organizacién de las Naciones
Unidas, 2025, parr. 10).

www.datospaz.unidadvictimas.gov.co
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Esta situacion obedece a la transformacion de las dinamicas de conflicto
armado v la diversificacion de los grupos armados, lo que afecta de forma
desproporcionada a ninas, ninos y adolescentes, especialmente en
comunidades histdricamente excluidas, zonas rurales, territorios étnicos vy
fronterizos. Los actores armados contindan instrumentalizando las
desigualdades estructurales, la ausencia estatal, las violencias basadas
en género y las brechas digitales para captar, vincular y controlar a las
nineces y juventudes, incorporando nuevas estrategias como el uso
intensivo de redes sociales y plataformas digitales.

Este especial conmemorativo, se propone aportar a la comprension de las
dinamicas actuales de vinculaciéon de ninas, ninos y adolescentes al
conflicto armado, visibilizar los riesgos persistentes y emergentes, vy
fortalecer las agencias colectivas para el rechazo de la participacion de las
nineces en la guerra.

En el marco del Dia de las Manos Rojas, este documento es también una
invitacion a la accion colectiva, a la corresponsabilidad social y a la
construccion de entornos protectores que garanticen el derecho de las
ninas, ninos y adolescentes a crecer en paz, dignidad y libertad.

Se refiere a la vinculacidn de nifias y nifios a cualquier grupo armado, por debajo de la edad estipulada en los tratados
internacionales. El reclutamiento incluye (aunque no limita) la participacion en hostilidades, operativos, abuso o violencia sexual,
trabajo forzado, toma de rehenes, entrenamiento militar y adoctrinamiento (Observatorio Unidad para las Victimas, 2025).
https://datospaz.unidadvictimas.gov.co/wpcontent/uploads/2025/07/VinculacionNinosNinasAdolecentesGruposArmadosConflicto
Armado-2025_.pdf

Se habla de uso cuando una nina o nifio realiza actividades en horarios especificos, pero no se le impide ir a su casa o0 mantener
contacto con su familia (Observatorio Unidad para las Victimas, 2025).

Se refiere a la vinculacidn permanente o transitoria de nifios, ninas y adolescentes con actores o grupos dedicados a actividades
ilicitas para ser utilizados dentro de sus fines (Observatorio Unidad para las Victimas, 2025).

www.datospaz.unidadvictimas.gov.co
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Dinamicas actuales de vinculacion
de ninas, ninos y adolescentes

Segun un informe presentado por la Coalicion contra la vinculacion de
niflas, nifos y jovenes al conflicto armado en Colombia (COALICO)
(2025), al usar cifras de la Defensoria del Pueblo, '

entre

enero y junio(2025)
se documentaron
en el marco del conflicto armado

que afectaron a 362.243 ninas y ninos
los departamentos con mas eventos =~ _.------- -
reportados fueron g

=1

© Antioquia (20)e-

~
-~ -

© Valle del Cauca (18)e.
© Cauca (14) v

- - - -
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- - -
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© Chocé (10) ) :
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También se identificaron

31 eventos

relacionados con la vinculacion de ninas, ninos y
adolescentes a grupos armados, los cuales

afectaron a
principalmente en los departamentos de

Narino @
Antioquia@
Cauca®

Valle del Cauca@®
Caqueta@
Guaviare@)
Meta ).

Ademas, se identificaron seis eventos correspondieron a reclutamiento
forzado

@ (32 ninas, ninos y adolescentes)

en los departamentos de

Antioquia (4), Caqueta (1) vy Valle del Cauca (1); vy un
evento donde fueron utilizados cuatro adolescentes para realizar
labores de vigilancia y seguimiento a lideres y lideresas sociales en el

departamento de Cérdoba (COALICO, 2025).

Asimismo, se identifica que los departamentos de Norte de Santander,
Huila y Caqueta tuvieron las cifras mas altas de reclutamiento en el
ultimo ano; sin embargo, la mayoria de las y los adolescentes
reclutadas/os provienen del departamento del Cauca, siendo este un
foco critico de captacion de ninas, ninos y adolescentes.

www.datospaz.unidadvictimas.gov.co
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La COALICO (2025) senala que, uno de los mecanismos mas
utilizados por los actores armados para contactar a las ninas, ninos
y adolescentes son las redes sociales (Facebook, TikTok,
Instagram, entre otras), en las cuales “usan sofisticadas teécnicas
que involucran ritmos y musica populares, modificando letras e
incorporando imagenes sugestivas para convencerles de hacer
parte de sus actividades”™ (COALICO, 2025, p. 29).

Los grupos armados utilizan foros publicos de conversacion y
servicios de mensajeria directa, por medio de los cuales, persuaden
y/o convencen a las ninas, ninos y adolescentes de ingresar a los
grupos armados. Ademas de prometer rentabilidad econdmica,
poder y prestigio, en algunos casos plantean la posibilidad de
establecer relaciones afectivas y/o de amistad con personas de su
misma edad.

A propodsito de ello, la Red Nacional de Iniciativas Ciudadanas por
la Paz (REDEPAZ) (2025) senala que, los perfiles utilizados para la
comunicacion con adolescentes utilizan “hashtags y variaciones
ortograficas de nombres para burlar filtros” (parr. 9). El contenido se
orienta a la exhibicion de armas, simbolos de grupos armados y
reportes de ferias o fiestas de los pueblos, con la intencion de

generar sentido de pertenencia y adherencia al grupo armado
(REDEPAZ, 2025).

Conviene observar que, algunos de los perfiles hacen uso de
imagenes sexualizadas de mujeres y ninas en diferentes formatos,
con el fin de atraer a adolescentes hombres, haciéndoles creer que

son mujeres Iinteresadas en establecer relaciones afectivas
(REDEPAZ, 2025).

En el caso de las ninas y las adolescentes, los perfiles suelen ser de
hombres que muestran lujos, dinero o vehiculos, e incluso se
ofrecen como protectores y proveedores ante situaciones de
inseguridad alimentaria, violencia intrafamiliar y/o violencias contra
la mujer y basadas en género. Pues, el Observatorio de la Unidad
para las Victimas (2025) en su especial sobre vinculacion de ninas,
ninos y adolescentes refiere que “la vision del hombre fuerte,
protector y que brinda bienestar, representa la posibilidad de
algunas ninas y adolescentes para salir de los hogares donde son
maltratadas” (p. 4).

La distribucion y consumo de sustancias psicoactivas también es
utilizada por los grupos armados para atraer a los jovenes y/o
generar adherencia al grupo armado por medio del microtrafico y el
consumo. Estas sustancias son ofrecidas en su mayoria en fiestas,
la celebracion de fechas conmemorativas, entre otros espacios

comunmente habitados por los jovenes, como escuelas y parques
(COALICO, 2025).

También, se identificd el uso de redadas en medio de
enfrentamientos con el Ejército Nacional para capturar jovenes y
trasladarlos a otras zonas del pais. En el municipio de Solano
(Caquetd) se denuncid el reclutamiento masivo de 15 adolescentes
en medio de combates, y en los municipios de Calamar (Guaviare),
Barbacoas y Magui Payan (Narino) fueron reclutados otras ninas,
ninos y adolescentes, quienes fueron rescatados en medio de
traslados hacia el suroccidente del pais.

www.datospaz.unidadvictimas.gov.co
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Por su parte, el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF) (2025) senala que

entre 2023 Y 2024

la vinculacidon de ninas, ninos y adolescentes
aumento en un 64%

con 453 casos verificados en el afio 2024.

Las infancias y
adolescencias de
comunidades indigenas
y afrocolombianas son
las mas afectadas por el

reclutamiento, el uso vy la
utilizacion, lo que
representa el

de las victimas en los
ultimos anos.

Segun datos obtenidos del
Registro Unico de Victimas
(RUV), se han incluido

1.052

ninas, ninos y adolescentes
por hechos de vinculacion,

o &

uso y utilizacion

%Cir&'dos er_wtre,2022 Y 2825; de los cuales,

son indigenas vy 12 pertenecen a grupos
afrocolombianos. Esta situacion, evidencia el riesgo en
el que se encuentran las nineces y adolescencias de las
zonas con mayor presencia de comunidades étnicas,
dentro de las cuales destaca el departamento del
Cauca, que tiene 415 ninas, ninos y adolescentes

vinculados (RUV, 2020).

Actores armados considerados
presuntos responsables en la
vinculacion de ninas, ninos y
adolescentes

Segun la informaciéon presentada por la COALICO (2025), en los ultimos
anos se ha evidenciado la agudizacion del conflicto armado en zonas
consideradas estratégicas para los actores armados, dentro de las cuales
se encuentra la subregién del Catatumbo, que durante el ultimo ano se
ha visto envuelta en una emergencia humanitaria de grandes
dimensiones, que ha dejado como saldo 126.213 personas incluidas
por hechos ocurridos en el marco de la emergencia, de las cuales 40.248
corresponden a ninas, ninos y adolescentes (Datos para la Paz, corte 1
enero de 2020).

www.datospaz.unidadvictimas.gov.co
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También se identifica el incremento de acciones armadas en las regiones de
la costa Pacifica (Cauca, Narino y Chocd), asi como la zona fronteriza con
Venezuela (Arauca). Ademas del aumento de la vinculacidn de nifas, ninos
y adolescentes en los departamentos de la Amazonia y la costa Caribe
(Atlantico, Bolivar, Cesar, Cordoba, La Guajira y Sucre) (Naciones Unidas,
como se cito en UNICEF, 2025).

Segun las cifras obtenidas del RUV, entre 2022 y 2025,
fueron afectados

por hechos de vinculacion a grupos armados ocurridos
en estos territorios.

Los departamentos donde se incluyeron mas personas por este hecho son:
Cauca (415), Antioquia (99), Norte de Santander (94) y Narino (90).
Territorios donde confluyen actores armados, como las disidencias de las
Farc-EP, el Clan del Golfo y el Ejército de Liberacién Nacional (ELN), y donde
la Defensoria del Pueblo ha alertado sobre la recurrencia de hechos de
vinculacion, uso y utilizacion de ninas, ninos y adolescentes en actividades
relacionadas con grupos armados.

Estos territorios se encuentran atravesados por dinamicas de disputa del
control territorial, el uso de economias ilegales como fuentes de
financiamiento de la guerra, la proliferacion de cultivos de uso ilicito, la
persecucion a lideres y lideresas sociales, asi como la limitada presencia del
Estado como consecuencia de la diversificacion de los grupos armados, entre
los que se encuentran facciones disidentes de las Farc-EP, el ELN vy

estructuras narcoparamilitares como el Clan del Golfo y las Autodefensas
Conquistadores de la Sierra Nevada (ACSN), entre otras (REDEPAZ, 2025).

. . la~JEP (2025)
Avances en el reconocimiento de sefiala que, el

reclutamiento de

responsabilidades sobre la LS nifiae v MiROS
vinculacion de ninas, ninos y de los pueblos

indigenas “agravo
adOlescenteS el riesgo de
extincion fisica y
cultural de estos
En el afio 2024, la Jurisdiccidn Especial para la Paz (JEP) imputd a seis pueblos”.
exintegrantes del Secretariado de las Farc-EP por crimenes relacionados con
la vinculacion, uso y utilizacion de ninas, ninos y adolescentes en el marco del
conflicto armado (JEP, 2024). Adicionalmente, la magistratura reconocid cinco
patrones de macrocriminalidad que atentaron contra la vida y la dignidad de
las ninas, ninos y adolescentes que pertenecieron a las filas del grupo armado.

Dentro de ellos, se encuentra la vinculacion de personas menores de 15 anos;
el uso de la tortura, los tratos degradantes y asesinatos selectivos en contra
de ninas, ninos y adolescentes reclutados. Ademas, se identificd un patron de
afectacion a las ninas y adolescentes, quienes fueron victimas de violencias
basadas en género, vy violencias sexuales y reproductivas que afectaron sus
cuerpos vy su integridad al interior de las filas (JEP, 2025).

Este reconocimiento se hizo en el marco de la investigacion adelantada en el
macrocaso 07, que comprende 9.854 victimas individuales acreditadas y
8.903 victimas colectivas pertenecientes a los pueblos indigenas
Koreguaje ubicado en Caqueta; Bari ubicado en el departamento de Norte
de Santander; Sikuani ubicado en el Guaviare; Cubeo en el Vaupés y el
pueblo Hitnu en el departamento de Arauca. A propdsito de ello, la JEP
(2025) senala que, el reclutamiento de las ninas y ninos de los pueblos

indigenas “agravo el riesgo de extincion fisica y cultural de estos pueblos” (p.
4).

www.datospaz.unidadvictimas.gov.co
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Dentro de los hallazgos identificados se reconoce que el fendmeno de
vinculacion de ninas, ninos y adolescentes se desarrolld principalmente en las
zonas rurales y con altos niveles de pobreza (JEP, 2025). Ademas, la sala
determind que las ninas, ninos y adolescentes sufrieron impactos
psicosociales relacionados con la imposibilidad de desarrollar su identidad,
establecer relaciones familiares y amistades sélidas, asi como, ansiedad vy
sufrimiento, producto de la exposicion a la violencia y la muerte (JEP, 2025).

Los avances en el reconocimiento de responsabilidades por la vinculacion de
ninas, ninos y adolescentes al conflicto armado, particularmente a través de
las decisiones adoptadas por la JEP, constituyen un hito fundamental en la
lucha por la verdad y en la garantia de los derechos de las victimas. La
imputacion a exintegrantes del Secretariado de las Farc-EP vy la identificacidn
de patrones de macrocriminalidad permiten visibilizar que el reclutamiento, el
uso vy la utilizacion de ninas, ninos y adolescentes no fueron hechos aislados,
sino practicas sistematicas que atentaron gravemente contra su vida, su
dignidad y su desarrollo integral.

Cifras del Registro Unico de Victimas
- RUV .

Archipielago de @ Magdalena
se |dentificaron San Andres, Providencia

y Santa Catalina
10.976 ninas, ninos vy

adolescentes victimas de
vinculacion a grupos armados.
Los departamentos donde se iz _ Norte
incluyeron mds personas por este | ey
hecho victimizante son:

1

o Antiquia Antioquia Santander
(1.836)

@) Cauca
(1.256)

€) Meta
(736)

O Caqueta
(716) :
© Narino
(698) 4

@ Choco
(566)

Caqueta

aaaaaaaa

Mapa Ninas, ninos y adolescentes victimas
de vinculacién a grupos armados.

Registro Unico de Victimas (RUV), con corte al 1 de enero de 2026
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Entre el afio 2000 y el 2017 se

oresentaron 7.-443 eventos
relacionados con la vinculacién
de ninas, ninos y adolescentes.
Los anos donde mas personas fueron
afectadas por este hecho son:

Grafica Ninas, ninos y adolescentes incluidos por hechos de vinculacion
a grupos armados por ano de ocurrencia
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Caracterizacion de las ninas, ninos y
adolescentes incluidos por vinculacio
a grupos armados en el Registro Unico
de Victimas

© Género ' @ @ @'

Nifos Ninas

£l 47,40% de las personas
Incluidas por hechos
relacionados con la
vinculacién a grupos armados
son ninos.

0,02%
22

61.7% 37%

OSIGD

5.203 3.114

Tota: 10.976

Fuente: RUV. Corte 1 de enero de 2025.
*Informacién no disponible para 2.384 personas.

© Pertenencia étnica

£l 13,67% de las personas Neara
incluidas por hechos Indigen rtyal
relacionados con la 13.67% 860
vinculacién a grupos 1.501

armados se autorreconocen
COmMo negras y
afrocolombianas

Gitana o Rrom

0,03%
4

Tota: 10.976

Fuente: RUV. Corte 1 de enero de 2025.
*Informacién no disponible para 2.384 personas.
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5 o& Fisica 207  2,70%
o
5 Multiple 152 1,38%
@ Por definir 0.65%
© Tipo de Discapacidad 5
Hay un total de 707 personas @ Visual n 0,49%
con discapacidad afectadas | 3
por hechos de vinculacion, | R Auditiva n 0,49%
uso y utilizacion. |
-
: @@ Intelectual n 0,46%
@@ Psicosocial B 0,35%

Tota: 10.976

Fuente: RUV. Corte 1 de enero de 2025.

Conclusiones

La informacion presentada en esta especial evidencia que la vinculacion de
ninas, ninos y adolescentes al conflicto armado en Colombia no es un
fenomeno del pasado, sino una practica vigente y sistematica que se
adapta a los cambios del contexto social, tecnoldgico y territorial. EL
incremento de casos, la diversificacion de las modalidades de captacion vy
el uso de entornos digitales confirman que los riesgos para las nineces vy
las adolescencias persisten y se complejizan.

Los datos muestran una afectacion particular en departamentos
estratégicos para la disputa territorial y el control de economias ilegales,
asi como una especial vulnerabilidad de ninas, ninos y adolescentes
pertenecientes a comunidades indigenas y afrocolombianas. Estas
realidades reflejan la profunda relacién entre reclutamiento, exclusion
social, pobreza estructural, violencias basadas en género y limitada
presencia del Estado.

Asimismo, se evidencia que las estrategias de los grupos armados no se
limitan al uso de la fuerza, sino que incorporan mecanismos de seduccidon
simbdlica, promesas de proteccion, pertenencia, prestigio y afecto,
especialmente dirigidas a adolescentes que enfrentan contextos violencia
intrafamiliar, inseguridad alimentaria y falta de oportunidades. Esto
plantea la necesidad de superar lecturas simplistas del reclutamiento vy
reconocerlo como un fendmeno profundamente ligado a las condiciones
estructurales del territorio.

Finalmente, el Dia de las Manos Rojas reafirma que la prevencion del
reclutamiento no es una responsabilidad exclusiva del Estado, sino un
compromiso colectivo que involucra a comunidades, familias, escuelas,
organizaciones sociales y a la sociedad en su conjunto. La proteccién de las
nineces exige acciones integrales, sostenidas y con enfoque diferencial,
que pongan en el centro la voz, la dignidad y los derechos de ninas, ninos
y adolescentes.

www.datospaz.unidadvictimas.gov.co
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Recomendaciones

Fortalecer las estrategias de prevencion territorializadas, que reconozcan
las particularidades culturales, étnicas, rurales y urbanas de los territorios
mas afectados, incorporando enfoques de género, edad y pertenencia
etnica.

Impulsar procesos de alfabetizacidon digital critica dirigidos a ninas, ninos,
adolescentes, familias y docentes, que permitan identificar riesgos en
redes sociales, plataformas digitales y servicios de mensajeria, asi como
fortalecer capacidades de autoproteccion y denuncia.

Promover entornos protectores desde la escuela, la familia y la

WComunidad, fortaleciendo espacios de escucha, cuidado emocional,
participacion infantil y construccidn de proyectos de vida alejados de la
violencia armada.

Reforzar la presencia integral del Estado en los territorios, no solo desde
una logica de seguridad, sino garantizando acceso efectivo a educacion,
salud, alimentacion, cultura, recreacion y oportunidades econdmicas para
adolescentes y jovenes.

Fortalecer el rol de las organizaciones sociales y comunitarias,
reconociendo su capacidad para la prevencion temprana, la alerta
comunitaria y el acompanamiento psicosocial de ninas, ninos v
adolescentes en riesgo.

Visibilizar y denunciar de manera permanente el reclutamiento, uso y
utilizacion de ninas, ninos y adolescentes, evitando su naturalizacion vy
promoviendo una narrativa publica que reconozca a las infancias como
sujetas de derechos y no como instrumentos de la guerra.

Conmemorar el Dia de las Manos Rojas como un ejercicio pedagdgico vy
politico, que vaya mas alla de lo simbdlico y se traduzca en acciones
concretas, compromisos institucionales y movilizacion social en defensa
de las infancias y la paz.

Con el fin de profundizar en la comprension del fendmeno de la
vinculaciéon de nihas, ninos y adolescentes a grupos armados, les
invitamos a consultar dos especiales elaborados en 2025, los cuales
ofrecen analisis y reflexiones clave sobre esta problematica:

© Vinculacién de nifias, nifios y adolescentes a grupos armados:
https://datospaz.unidadvictimas.gov.co/wp-content/uploads/2025/
07/VinculacionNinosNinasAdolecentesGruposArmadosConflictoAr
mado-2025_.pdf

© Acercamiento a las dindmicas de vinculacidn de nifias, nifios Y%
adolescentes al conflicto armado en Colombia: 2024-2025.
https://datospaz.unidadvictimas.gov.co/wp-content/uploads/2025/
09/VINCULACION_NNA.pdf

www.datospaz.unidadvictimas.gov.co



Conmemoracion 12 de febrero: ‘Dia de las Manos Rojas’

Herramientas comunitarias para la
prevencion de la vinculacion de ninas,
ninos y adolescentes

Desde el Observatorio de la Unidad para las Victimas hemos disenado
dos herramientas comunitarias con la intencion de aportar a la prevencion
de la vinculacion de ninas, ninos y adolescentes en los territorios. Estas
herramientas pueden ser utilizadas por lideres y lideresas comunitarias,
familias, instituciones educativas, centros de atencion integral, entre
otros.

Mi territorio, mi refuglo- prevencion
de la vmculacmn de ninas,
ninos y adolescentes

Herramienta 1

Queées?

Unidad para
las Victimas

Esta herramienta esta compuesta por un
mapa-juego colectivo donde las ninas y ninos
dibujan su territorio cotidiano para reconocer
lugares seguros, personas que cuidany
senales de alerta, fortaleciendo su capacidad
de autoproteccidn sin hablar de violencia
explicita.

Mi territorio mi refugio
Espacio para tu dibujo

éA quién estadirigida?

O

Ninas, ninos y
adolescentes,entre

7y 17 afos.

Instrucciones: Paso 4. Senales del cuerpo

En el centro de la hoja dibuja tu territorio. Ubica tu casa,

: | Dibwja una carita en cada lugar de
tu escuela, los caminos que recorres, las tiendas vy un

acuerde can come e hace serilir

éPara que sirve?

> Reconocer lugares y personas que cuidan.
> ldentificar situaciones que incomodan o alertan.

» Saber a quién acudir cuando algo no se siente bien.

Descarga aqui

lugar que te guste mucha.

Paso 1. Dibuja tu territoric

g2 e Enelcentro de la hoja dibuja tu

. ! territona. Ubica tu casa. tu escuela, los
& caminos gue recorres, las bandas y un
&5 @ lugar que te guste mucho

Paso 2. Colorea para cuidar

« Verde: lugares donde te siantes
T="  segurofa.

I'I'% © « Amarillo: lugares que te hacen
i dudar o sentir miedo
= s Azul: lugares donde sé gue puedo

pedir ayuda

Paso 3. Las personas que me cuidan

Dentro del mapa, ubica a las
siguientes personas:

# Personas que me escuchan

# Parsonas gque me cuidan

« Personas con quienes puedo
hablar si algo pasa

5i no sabes el nombre, puedes poner
surol, si es tu mamd, alguien de tu
familia, una profesons o unfa
amigofa

s Carita feliz me siento ranguilals
+ Carlta enojada: alge no me gusta
+ Carlta tristes algo na me hace
sentir chmodale

Recwerda que, si una situacidn te
haee sentir bnste o enajada, puedes
peedirle ayuda a un adulte

Paso 5. Mi camino seguro

Dibuja una linea desde tu casa hasta:

« Un lugar seguro

» Una persona gue cuida

Escribe o dibuja:

“Cuwandao algo no se siente bien, yo
- puedao..”

Paso 6. Mi compromiso de cuidado

Frase para completar:

Para cuidarme, yo puedo

“Cuidarte es importante. No estas solo/a.
Pedir ayuda también es de valientes.”
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Herramientas comunitarias para la
prevencion de la vinculacion de ninas,
ninos y adolescentes

Herramienta 2 Tejer para cuidar

éQueées?

: o e éA quién estadirigida?
Esta herramienta pedagogica esta dirigida a

madres, padres, cuidadores/as, lideres
comunitarios y personas adultas que acompanan
la vida cotidiana de ninas, ninos y adolescentes.
Su proposito es fortalecer las capacidades
comunitarias para la prevencion temprana del
reclutamiento forzado, desde el cuidado, la

escucha y la accidon colectiva. Q g @@

La herramienta esta disenada para ser utilizada de
forma autdnoma, sin necesidad de un/a
facilitador/a, y puede implementarse de manera
individual o colectiva.

Unldad para :J“if.rad para
las Vjcl;lmas as Victimas
Tejer para cuidar W =

El semdaforo del cuidado

Lectura del nivel de riesga:

« Mivel verde: observacion y acompanamisnto cotidiana,
| » Mivel amanllo: atencion espedal, escucha activa y busqueda de apoyo.
“ « Mivel rojo: activacidn de redes comunitarias e institucionales.

El cuidada informado permite actuar con calma v oportunidad

> Madres, padres y cuidadores/as

> Docentes y directivos/as escolares

> Lideres comunitarios y sociales

? Personas adultas que acompafan procesos de crian

Espacio para dibujar: Espacm para describir e identificar:

Acciones que prntagan y acciones que aumentan el riesgo

Diferenciar praciicas cotidianas gue fortalecen la protecc win de aguellas gue pusdien umentar la vulnerabilidad,

Acciones gue protegen; Acciones que aumentan el riesgo

» Escuchar sin juzgar ni interrogar = Amenazar o genamr miedo

» Manteners rutinas escolarss y comunitanas » Guardar silencio ante sefales persistentes
= Conyversar con otras persopas sdultas de confianza = Mormalizar situaciones preacupantes

» Huscar apoyo colectivo = Achear de manera aislada

Red comunitaria de cuidado

Instriucciones: ldentifique: Complete la siguiente informacion:

Dibuje o describa su territorio cotidiano, incluyendoc 5 faw id “r
Il 5 i C ¥ u Lugares gue favorecen el cuidadn & P A R AR

€) Lugares donde hay poca presenca adulta
) viviends ) Espacios que generan prepcupacion o dudas
E)Ezcuela + Docenta o Institucidn educativa
#)Espacios de encuentro comunitario
ﬁ Caminos o trayectos frecuentes de las ninas y los ninos

» Liderfesa comunitariafo o social

Praegunta orientadora:

JEm quit lugares Las nifas v les nitos astin mds expuestos o menos scompanades? « Institucidn local de proteccidn

+ Linea nacional de orlentacion: ICBF - Linea 141

Compromiso comunitario
Cormplete 1a siguiente frase
“Desde mi lugar en la familia o la comunidad, me comprometo a

Escuchar las senales

Marque las senales que haya observado recientemente: para cuidar a las nifas, nifios Y adolescentes”.

:I Aislamiento o silencio prolongacdo |:| Cambios bruscos de comportamiento

'_| Desercion o inasistencia escolar |_] Miedo a hablar de ciertos temas E‘U Pr?tecc":’” de ninas, HIHD§ }'ﬂdDIESC&ﬂtEﬁS no es una tarea
By = individual. Es una responsabilidad compartida que se construye

Presencia de dinero, regalos |_| Otra: desde la escuchag, el cuidado cotidiano y la accién colectiva.
' o promesas sin explicacidn
Prevenir el reclutamiento forzado es posible cuando las comunidades
Uno sefal aisiada no indica necesariamente una situacion grave. Varios sefiales juntas estan atentas, organizadas y CGmPFDmEtEd‘JS con la vida.

requieren atencion y acompaniomiento,

Descarga aqui
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